KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TET VA MUA XUAN
Chii dé nhanh: Mua xuén dén roi

Thir Thoi gi Thwr 2 Tha 3
Hoat dong oi gian w w
o ' C6 dén tré, hudng dan cat d6 dung
Dén tre * Cho tré choi voi d6 choi ¢ cac goc, choi tu do, cho tré xem vi deo, tranh
* Piém danh kiém tra vé sinh tré.
& * Noi dung * Muc tiéu
B - H2: Ngui hoa " Tré tap cac dong tac cung
é- 50-60 phut |- Tay: 2 tay dua ra sau két hop véi lic |cd.
@ ban tay * Chuén bi:
:B - Lung bung luon: Nghiéng nguoi * San tap sach s€, thoang mat
"§ sang 2 bén. " Tré gon gang thoai mai
= - Chan: Ngbi xubng, dimg 1én " Hoa mua
= - Tap theo nhac bai hat: Sap dén tét
o Van djng: Nhin biét:
Choi, tap TR . N Appon N Y ST S A
. 1. .. | - BO thang hudng va c6 mang vat trén Nhan bict thoi tiet mua xuan
c6 chu | 30-35 phat lune - Tune bén &
dll’lh g - lung bong qua day
Dao choi , Y S . e e A s .
... ..| 35-40 phut [Choi vai cac thiét bi, do choi ngoai troi, khu vue van dong va cac tro choi:
ngoai troi
&
hn * Noi dung: * Muc tiéu:
‘5 * Goc thao tac vai: Nu an ' Tré bat chude nguoi 16n ndu an
=
Q . A
Choi, tap ' Goc van dong: Bong, kéo day xe ' Tré biét kéo day xe, tung bong, lan
& cac khu| 40-45 phat béng.
vuc choi ' HDVDV: Xép hinh, xau hoa ' Tré biét xép khdi gd canh, chong
nhau, xau vong hoa
' Goc NT: In dau tranh bong hoa, t6 | Tré biét cam ddu dé chim thanh
mau la cay bong hoa, t6 mau la cay
An trua 50-60 phat |* C6 rura tay, lau mat cho tré, cho tré an ding gio, an hét xuét, hd trg cho tré
Not 140- 150 |* Cho tré vao giudng di ngi, trong qua trinh tré nga c¢6 ludn c6 mit dé phat
gu trua ,
phuat
An phu 20-30 phat | Cho tré di v€ sinh, rira mdt, rira tay, ngéi vao ban an, c6 chu y quan tdm
* Choi v6i bong, xép hinh * Choi xép hinh, xau vong
Choi - tap 50-60 phit ’ 'Itlhén biét cam xuc vui, budn, tirc ) L_QKTM truyén: Mua xuan cua Hoa
gian Mi
An chinh 50-60 phat | Co rua tay, lau mat cho tré, cho tré an ding gio, an hét xuit, co dong vién
Tra tré 50-60 phat |Cho tré choi voi dd choi, xem tranh, doc tho, ké truyén cho tré nghe.




Thaoi gian thyc hién chi dé: 3 tuan, tir ngay 20/1 dén ngay 14 thang 2 nam 2025
Tuan 3: Tir ngay 10 dén ngay 14 thang 02 ndm 2025
* GV day sang: Lo Thi Tho GV day chidu: Nguyén Thi Phuong

Thir 4 Thw 5 Thir 6

tu trang c4 nhan vao tu
anh tro chuyén voi tré vé mua xuan.

* T chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di thudng - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chdm dan dimg
lai, dimg vong tron tap thé duc

- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Hbi tinh: Tré di bd nhe nhang 1-2 phit, trd choi "Gio thi, cay nghiéng".

Van hoc: Hoat dong voi do vat: Am nhac: Biéu dién viin nghé
* Truyén: Mua xuén ctia Hoa Mi * X&u vong mau xanh - vang ' Hat: Cung maa vui; VD: Mua

xudn; * Nghe hat: Xuan oi
* Tro choi: Ai doan diing

Bong béng xa phong, ném béng vao rd, bong tron to, dung ding dung dé, dudi bat, bit mét bat dé

* Chuén bi: * Té chirc hoat dong:
* Ban, ghé, dd choi ndu n: Bép. " Co tro chuyén voi tré, co dan dit cho tré choi, gidi
Noi, chao, dia, rau, cu, qua,... thiéu cac nhom choi.
' Qua bong, xe do choi * Cho tré vé nhém choi, 1y d6 choi ra choi

' C6 dong 1 vai choi, dén timg nhom choi, choi cuing tré
' Khéi gS, ) dung, hat cac mau, ' C0 bao quat dong vién, hudng dan tré choi
bong hoa, day xau. ' C6 nhan xét timg nhém choi, cho tré thu do choi cing
* Tranh ciy hoa c6 14 in sdn cO.

bé chua biét xtic com, dong vién tré ty xiuc com, cho tré di v€ sinh.

hién nhing biéu hién khac thuong & tré.

dong vién tré tu xic an, an hét xuat.

" Trd choi mai: Ngay hoi cia muén | On VD: Bo thang hudng va co * Choi trd choi: Ai vui, ai buon
loai mang vat trén lung - Tung bong qua |* Choi xép hinh, x4u hoa
' Hat bai hat dan ca "Co 13" day

" Choi véi bong, vong thé duc

khuyén khich tré tw xiic com, ¢6 giup d& tré chua biét xic com, hudng dan tré cim thia dung cach.

Téap cho tré rua tay, v€ sinh, trao ddi vei phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

Ky duyét

bt

Quang Thi Cvong
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