KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN KY DIEU CUA BE
CHU PE NHANH: CUNG BE VUI TET TRUNG THU

Thoi
Noi dung | gian Tht 2 Thu 3
(Phut)
Don tré, |" C6 dén tré nhic tré cat dd dung c4 nhan vao noi qui dinh; gido duc tré chao cd,
choi 70-75 chao b * Tré trai nghiém va tré xem video vé hoat dong trong ngay tét trung thu,
* NQI DUNG * MUC TIEU
- H6 hip: Thdi bong béng. - Nham phat trién hé ho hap, co
. - Tay: Co va dudi tay. tay, chan, bung biét tip theo nhip
Thf dl,-lc 10-15' |- Lung, bung, lwon: Nghiéng ngudi  [* Chuan bi:
budi sing sang phai sang trai. - San tap sach s&
- Chan: Dumng, lan luot timg chan co |- Trang phuc ¢ va tré gon gang
cao dau goi. - Hoa mua, bong tay, vong, gy thé duc
THE DUC TOAN
Hoat Bt lién tuc vé phia trude Xéc dinh vi tri d6 vat so v6i ban than va so
dong hoc 30-40° TC: Chay tiép strc voi vat khac (Phia phai, phia trai)
' ' (HT Pham Thanh Hué - Day thay)
Hoat .| Quan sat: Bén 6ng sao, Qua budi,...
dong 30-40" |- Trai nghiém lam dén 6ng sao, bay mam ngii qua,....
choi " Choi cac tro choi: Tao dang, Dét vai, Réng rén, Cim co, Chay tiép suc, Cap ke
ngoai troi * Choi ty do: Choi db choi ngoai trdi; Choi ¢ khu vuc van dong; Choi voi
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Géc PV: Ban hang, niu an - Biét bat chudc cong viée cua cd, bac ban
- Goc XD: Khu cong vién cua bé hang, nau an.
) - Goc TH: V¢, nan cac loai qua, banh |- Tré sir dung cac nguyén vat li¢u xay dugc
Chot, - Goc sach truyén: Xem tranh anh, cit [khu cong vién cua bé
}Aloat7 40-50' |dan lam anlbum vé ngay tét trung thu |- Tré v&, td mau, nin cac loai qua trong ngay
dong o - Géc 4m nhac: Hat, biéu dién céc bai [tét trung thu.
cac goc hat vé tét trung thu - Tré cAm sach, dé sach, tranh dé xem séach,
lam album vé ngay tét trung thu.
- Tré st dung cac dung cu am nhac, hat mua
cac bai hat vé tét trung thu.
Antrua | 60-70 |° C6 hudng din tré rira tay, rira mat, cho tré ngdi vao ban an, gi6i thiéu moén an,
Ngu trua | 140-150 |* Cho tré 16n cung cd sap xép, chudn bi chd nga. C6 chuan bi, givdng chin gdi
An phu [200-220'|" C6 cung tré 16n ké ban ghé, chudn bi dd dung phuc vu bita dn, cho tré in theo
Choi " TCM: Bay ‘06 trung thu ) Thu_c hanh cai, céi clic quan, 4o. xau, budc
. " Choi véi @6 choi ¢ cac goc day giay
theoy 45-55 ... L, . A ah s A AN A
thich Néu guong cudl ngay Doc cau do, tr(?‘chuyen vé ngay tét trung thu
" Néu guong cudi ngay
Tratre | 60-70 * Vé sinh c4 nhan cho tré. Tré choi ¢ cac goc voi dd choi; ¢o ké chuyén cho tré

* Poan kha ning, sé thich cta ban, trao dbi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré &







Thoi gian thuc hién chu dé 16n: 3 tuan, tir ngay 29/9 dén ngay 17/10/2025

Tuan 1: Tir 29/9 - 03/10/2025
GV day: Sang: Lo Thi Ha;

Chiéu: Lwong Thi Ngan

Thtr 4

Tht 5 Thtr 6

me khi vao 16p, ¢6 tro chuyén véi tré cac hoat dong dién ra trong ngay tét trung thu

tét trung thu

* TO CHUC HOAT PONG

- Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén d6i hinh
thanh hang doc -> hang ngang gian déu

- Trong dong: Co cho tré tap dong tac theo nhac mdi dong tac tap (3 1an x 8 nhip )

- Hoi tinh: Cho tré choi to choi "Con tho", di nhe nhang 3 - 4 phit vao 16p.

- Tré tap theo nhac "Chiéc khin tay"

LQVVH
Tho: Trang sang

TAO HINH

‘ AM NHAC
Lam dén long (5E) ’

Mua: Bém trung thu
NH: Chiéc dén 6ng sao
TCAN: Ai doan gioi

Léan bong, 10n cau vong...

cat nudc, xép hinh ngudi bang que tinh, hot hat...

* CHUAN BI:

-Bo dd dung ban hang, ndu an, cac
loai d6 choi banh nudng...

- Hang rao, cay xanh, cay hoa...

- Ban, ghé, sap mau, gidy vé&

- Céc quyén tranh truyén, sach
toan, tranh vé tét trung thu

- Anbum, kéo, keo, s&p mau

* TO CHUC HOAT PONG:

- C6 gidi thiéu cac goc choi, tro chuyén vé cac vt lidu & cac goc

- Tré vé goc choi lay d6 choi ra choi, ¢6 hudng din va nhac nhé tré
choi doan két, str dung d6 dung, do choi ding cach

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dung vai choi cta
minh, gitip d& tré khi gap kho khan

- C6 dén cac goc choi nhan xét va cho tré tham quan, nhan xét goc choi
c¢6 nhiéu san phim méi, sang tao.

chdm soc tot bita an cho tré, dong vién tré an hét xuat, khong néi chuyén trong khi an.

cho tré ngu, phong ngu thoang mat, sach s&, c6 bao quat cho tré ngi. Pam bao tré nga dung gid du giac

thue don, tro chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng

" Hoat dong phong am nhac
* On KT cil: Tho: Trang sang
* Néu guong cudi ngay

" LQKTM: Chiéc dén ong sao " Thyuc hanh danh rang, lau mat
' Choi TCGD: dung ding dung | Vé sinh do dung, dd choi

deé * Néu guong cubi tudn

' Néu guong cudi ngay

nghe, cho tré thyc hanh giéi thiéu vé kha nang, sé thich cta cac ban trong 16p

16p, tra tré.

Ngay 26 thang 09 nam 2025
Ky duyét




Lo Thi Kim Oanh
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