KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: CAC HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
CHU PE NHANH: NUGC CAN CHO CUQC SONG

Thot
Noi dung | gian Thir 2 Thir 3
(Phut) i i I
Co don tré nhac nhd tré chao c6 chao bé me, cat do dung ca nhan vao noi
Don tré oA A s X K 1A .
nguoi, cdy, con vat....gido duc tré st dung tiét ki€ém nudc.
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
Hb hap: Gio thdi * Nham phét trién cic nhom co hd
- Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia trudc, hap, tay, lung bung, chan.
. 80-90 [sang 2 bén. ' Tré biét tap cing c6 dung dong tac.
The duc - Lung, bung: Ngira ngudi * Chun bi:
. ung, bung: Ngtra nguoi ra sau. uan bi:
sang - Chan: Co dudi chan * Séan tap sach s&, bang phang;
" Trang phuc cua co va tré gon gang
30.40 ‘ THE DUC ‘ 'KPKH
Hoat dong Bat vé phia trudc —Ném xa bang 1, 2 tay. Tim hi€u v€ nudc SE
hoc
Hoat dong | 30-40 " QSCMBD: Nudc sach, nude bép, choi véi cat, nudec. Hgat dong trai nghiém: Vi sao
choi ngoai " TCVD: Thi ganh nudc, troi népg tro1 mua, cheo thuyén, mua to mua
troi " Choi theo y thich: choi v&i phan, hot hat, 14 cay, bong, vong, mau nudce, cat,
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc x4y dung: X4y cong vién nude, bé boi. |- Tré biét sir dung cac vat liéu d6 choi
dé xay cong vién nude va bé boi.
- Goc phan vai: Ctra hang giai khat, gia - Tré biét bat chudc cong viée cua
Hoat fiéng 40-50 |dinh, phong kham. nguoi ban hang, gia dinh, bac si,. ...
goc - Goc thién nhién: Chiam soc cdy, choi voi |- Tré biét cham soc ciy, choi véi cat
cat, nudc. va nudc.
- Goc HT: Cho tré xem dong hd va noi gid |- Tré xem ddng ho va noi gio chin
chin trén dong ho. trén dong ho.
An trua 60-70 [ Co cho tré rira mit, rira tay bang xa phong, gido duc tré tiét kiém nudc
Ngu trua | 140-150 " Co chuan bi phan, chin, gbi cho tré ngi. Tao khong khi yén tinh cho tré
Anphy | 20-30 |' C6 chuén bi ban ghé cho tré ngdi vao ban dn phy va khan lau tay, dia dé
TCTV: Tur: Sinh hoat; 6 nhiém; nudc sach:  |TCM: Vat ndi vat chim
Cau: Nudc dung dé sinh hoat; Nudc ban 1a  [LQKTM: Cau chuyén vé giot nude
Choi,hoat nude bi 6 nhiém; Nudc sach 1a nuée khong  |Néu guong, binh co
dong theo | 35-40 |bio nhiém". )
y thich Tro chuyén xem tranh anh mot s6 hanh
dong tiét kiém nudc
Néu guong, binh co
" Cho tré v¢€ sinh ca nhan, c6 tro chuyén voi tré vé ich loi cta viée ria
Tra tré 60-70

huynh vé tinh hinh tré & 16p. Nhic nhé phu huynh cho tré dn udng du




Thoi gian thuc hién chu dé 16n: 3 tuan, tir ngay 31/03 dén ngay 18/04/2025
Tuén 1: Tir ngay 31/03 dén 04/04/2025

GV day sang: Lo Thi Kim Oanh

GV day chiéu:

Nguyén Thi Kim Dung

Thur 4

Thw 5

Thir 6

quy dinh, ¢0 tro chuyén véi tré vé mdt sO nguon nudc ma tré bict, ich loi ciia nude doi véi doi song cua con

Diém danh thé duc sang.

* TO CHUC HOAT PONG:

Khéi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay: Di bang goc chan - di thuong - di bang
mui ban chan - di thudng - chay chdm - chay nhanh - chay cham - di thudng, sau d6 chuyén doi hinh 3 hang

doc - hang ngang.

* Trong ddng: Lan luot cho tré tap cac dong tac: HO hép, tay, lung bung, chan theo nhip ho 2L x 8 nhip.
* Hoi tinh: Di nhe nhang 1 - 2 vong

LQVVH
Truyén: Cau chuyén vé giot nudc
b/c Luong Thi Lién P.HT day
thay

LQVT
Po dung tich bang mot don vi
do

AM NHAC
Day hat: Cho t6i di [am mua
Nghe hat: Mua roi
TC: Tai ai tinh

cay can nudc, pha nudc cam...
nhd, 14 va gio, ai nhanh nhat
choti véi giay, pha mau nudc....

* CHUAN BI:

- Cac loai khéi, nut nhua, ciy
xanh, tham co

- Ban, ghé, ca, coc, d6 choi gia
dinh, bac si,....

- Dung cu chdm soc cay: Khan
lau, chau nudc, cat, nuoc,....

- Pong ho.

* TO CHUC HOAT PONG:

- Co tap trung tré lai tro chuyén vé cha dé, gidi thiéu timg goc choi.

- C6 goi y dé tré biét nhan vai choi Cho tré nhan nhom choi,

phan vai choi trong nhém, ¢ goi ¥ dé tré biét thé hién dung vai

choi, c6 huéng dan tré choi & cac nhom, sau d6 choi cung tré & goc xay

dung va goc phan vai.

- C6 bao quat goi y cho tré choi, nhic nhé tré choi doan két. Co cung tré
nhan xét cac nhom choi. Cat d6 dung dd choi -> Vé sinh -> Vao 16p

cho tré an trua, dong vién tré an hét xuat khonng lam roi vai com.

ngu du giac

dung thtrc an roi vai va hoi tré gia tri dinh dudng.

TCTV: Tir "Nude giéng; Nude
may; Nudc bién". Cau: "Em
dung nudc giéng dé sinh hoat;
Nuée bién ¢6 vi min; Nude may
rat trong va sach".

On KT: Cau chuyén vé giot nudc
Neéu guong, binh c&

LQKTM: Hat Cho t6i di lam
mua Choi theo y thich cac goc
choi

Néu guong, binh co

Lam vé toan
V¢ sinh d6 dung cua 16p
Néu guong cudi tuan

bang xa phong, ich loi cia nudce ddi véi doi séng con nguoi va van vat xung quanh, trao doi voi phu
chat dinh dudng. Cho tré¢ an mac phu hop thoi tiét. V€ sinh tra tré.

Lwong Thi Lién
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