KE HOACH THU'C HIEN CP: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO - TET THIEU NHI
CHU PE NHANH: BE YEU QUE HUONG PIEN BIEN

n Thoi
Noi . . , .
dung glan Thir 2 Thu 3 Thur 4
(Phut)
Dén tré Cf? don tré. Nhic tr§ chao ¢d, chao bd me, chao ban, cat dd dung ca nhan
v€ cac danh lam thang canh va di tich lich st cua Pi¢n Bién.
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- Ho6 hap: Gi6 thoi. - Nhim phét trién cac nhom co ho hép, tay, lung bung, chan.
. 80-90 |- Tay: Bat chéo 2 tay trudc... - Tré biét tap cung co dang dong tac.
The, duc - Lung, bung: Budc 1én phia * Chuan bi:
sang trude, sang ngang - San tap sach s&, bang phang;
- Chan: Co dudi chan. - Trang phuc cia c0 va tré gon gang
- Tap két hop:“Hoa binh cho bé. |- Tap két hop vdi vong
30.40 THE DUC KPXH VAN HQC ‘
Hoat Ném xa bang 1 tay - D1 trong Qué huong cia bé Truyén: Qua tdo cua Bac HO6
dong hoc duong hep - di trén vach ké
thing trén san
HD choi | 30-40 |° QSCMD: Nha gd, nha mai tranh, nha mai ton,...
ngoai " TCVD: Méo dudi chudt, troi mua, kéo cua lira sé, chay tiép cO, meo va
troi * Choi theo y thich: choi véi phén, hot hat, 14 cay, bong, vong, mau nudc,
* NQI DUNG * MUC TIEU * CHUAN BI
- Goc xdy dung: X4y ban lang |- Tré biét dung dd choi gach, |- Cac loai khéi, ntit nhura, cay
qué em; lip ghép cac khdi, nit... |nat nhya xay ban lang, lap... [xanh, ngéi nha,...
- Tré biét tbit chude duge - B6 d6 choi ndu an, mot sb
Hoat - G6c phan vai: Ban hang; Nau cong viéc cua nguoi 16n; ban [hoa qua, rau, dd choi...
-, 40-50 |. . \ \ A w ~ , 5 5
dong gbc an; Gia dinh. hang, nau an,.... - Chau nudc, dé lau, xéng...
- G6c thién nhién: Chiam soc cdy |- Tré biét cham séc cdy, lau |- Ban, ghé, but, thude ke,
- Go6c Hoc tap: Xem tranh 14, tudi nudc sach tranh vé chu dé
chu dé, 1am album vé qué - Biét cach gié sach, tranh  |cét roi dén san phdm
huong Lam album anh vé qué huong
An trua | 60-70 [C6 huéng dan tré rira tay, rira mit, cho tré ngdi vao ban an, gidi thiéu mén an, [
Ngu trua | 140-150| Cho tré 16n cung co sap xép, chuan bi chd ngii. C6 chuan bi, givong chin gdi cho tré ngi
An phy | 20-30 [C0 cung tré 16n ké ban ghé, chuan bi @6 dung phuc vu bira an
TCTV: Tur: H6 P4 Khoang; TCM: Ai nhanh hon TCTV: Tu: Con subi; Cau
Him Lam; Pe Luéng; Cau: HO | LQKTM: Truyén "Qua tdo [sit; Canh dong. Cau: Con
Choi P4 Khoang & xa Muong Phing; |cia Bac HO" sudi nhé chay qua ban em;
theoy | 45-55 |Him Lam c6 khu dulichsinh  [Néu guong, binh co Cau sit 1a di tich lich str...
thich thai; Pe Ludng c6 sudi khoang... Néu guong, binh c&
Chot ty do céac goc
Néu guong, binh co
o Tro chuyén voi tré vé mot s6 di tich lich sir cua dia phuong,
Tratre | 60-70

Cho tré xem lich nhan biét cac ngay trén lich va gio chan trén déng hd. V& sinh, tra tré










Thoi gian thyc hién cha dé 16n: 5 Tuan, tir ngdy 21/04 dén ngay 23/05/2025
Tuén 1: T ngay 21/04 - 26/04/2025
Gio vién day: P6 Thi Thity

Thuw 5 Thir 6 Thuwr 7

vao noi quy dinh, c6 tro chuyén vai tré vé qué huong Pién Bién cua bé, cho tré xem tranh anh
Co diém danh, v¢ sinh, thé duc sang.

* TO CHUC HOAT PONG:

- Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay: Di bang goc chan - di thuong -
di bang mui ban chén - di thuong - chay cham - chay nhanh - chay cham - di thuong, sau d6 chuyén
dd1 hinh 3 hang doc - hang ngang.

- Trong dong: Lan luogt cho tré tap cac dong tac: HO hap, tay, lung bung, chan theo nhip ho 2L x 8

nhip.
- Hoi tinh: Pi nhe nhang 1 - 2 vong
TAO HINH AM NHAC LQVT
V& theo y thich DH: Xo¢ hoa On s6 luong trong pham vi 5, nhan
NH: Qué huong biét chit s6 5
TC: Nehe tiét tAu tim do vat

chim sé, 14 va gio, cdo oi ngu a
choi vdi cat, choi vai gidy, que tinh, khoi go....

* TO CHUC HOAT PONG

- C6 tap trung tré lai tro chuyén vé chu dé, gidi thiéu timg goc choi.
- Cb goi y dé tré biét nhan vai choi Cho tré nhan nhém choi,

phan vai choi trong nhém, ¢ goi ¥ dé tré biét thé hién dung vai
choi , tré budc dau biét sap xép dé xay hang sao , xay trang trai

- C6 bao quat goi y cho tré choi, nhic nhé tré choi doan két

- Co cung tré nhan xét cac nhém choi

- Cat d6 dung dd choi -> Vé sinh -> Vao 16p

chdm soc tot bira an cho tré, dong vién tré an hét xuat, khong noéi chuyén trong khi an.

phong ngi thoang mat, sach s&, c6 bao quét cho tré nga. Pam bao tré ngu du gic

Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chit dinh dudng

Lam birc tranh vé qué hwong  |LQKTM: On s6 luong trong Cho tré v¢€ sinh cac géc choi
Dién Bién pham vi 5, NB s6 5 Vin nghé cudi tudn

KTM: Hat Xo¢ hoa Choi v6i d6 choi cac goc Néu guong cudi tuan

Néu guong, binh co Néu guong, binh co

Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh tré & 16p.

Ky duyét

Lo Thi Kim Oanh
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