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CHU PE NHANH: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ

Thoi
Noi dung [ gian Tht 2 Thtr 3
(Phut) i i _ _
bon tré, C6 don tré vao 16p, ¢6 nhac tré chao co, chao bo me, cho tré 16n hudng dan tré bé cat do
choi Trang chi chu d& méi. C6 kiém dién, kiém tra vé sinh tré.
* NOI DUNG: * Muc tiéu:
' Ho hap: May bay bay. - Nham phat trién h¢ ho hap, co
Thé duc 80-90 |- Tay: Hai tay ddnh xoay tron trudc nguc, tay, ch?n, bung biét tap theo nhip
x. . dua 1én cao. * Chuan bj:
buoi sang , .. £ A Ao
- Lung, bung: Ngtra nguoi ra sau ket hop tay |- San tap sach s€
gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai.; |- Trang phuc c6 va tré gon gang
- Chan: Nhay 1én, dua 2 chin sang ngang - Béng
THE DUC KPKH
Hoat dong 30-40 bap bat bong tai chd - di va dap bt bong Tro chuyén vé mot $6 PTGT duong bd
hoc Tro choi: Nguoi tai xé gioi
" Hoat d6ng trai nghiém: ché tao 6 to, doi mii bao hiém, ngé)i Xe may....
Hoat dong | 30-40 | Quan sat: Xe may, Banh xe may, Mii bao hiém, xem sach vé cac phuong tién giao thong
choi ngoai " Dao choi duong ban, xung quanh truong...
troi * Choi céc trd choi: May bay, Ngudi tai xé gioi, tung bong, O t6 va chim sé, Thuyén vao
bén,
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Goéc PV: Ban hang, nau an... - Biét bat chude cong viée ciia ngudi ban
- Géc XD: XD bén d6 x& hang, nau an
Choi. hoat - Goc T H: Cit dan 6 16, vé cdc PTGT - - Tré hop téc v6i ban, xdy duoc bén dd xe
o - Goc toan: Nhan biét, choi vi cac khoi theo y tudng cua tré.
dong ,0 cdc | 40-50 - Goc sach: Xem sach. Lam anlbum vé chu dé |- Tré st dung kéo cit dan thanh 6 to, tré néi
goc - Goc thién nhién: s6i dit, gieo hat, lau 14,  |tén, choi ghép khéi
tudi cay - Tré tu chon sach, xem sach, cét dan hinh
anh lam anlbum, Tré cam cac dung cu cham
soc chau hoa, nhat rac bdé dung noi quy dinh.
An trua 60-70 | Tré v¢ sinh tay, mat, co chuén bi va ¢6 chiam séc tdt bita an cho tré, cd gidi thi€u tén mon
Ngu trua  |140-150|" Cb cho tré sip xép, chuén bi chd ngu. C6 chuan bi, giwdng chin gbi cho tré ngi
Anphu | 20-30 | €6 cho tré di vé sinh cho tré choi tro choi nhe nhang. C6 cung tré 16n chuan bi ban ghé cho
TCM: Tin hi€u giao thong
_ Tro chuyén vé noi hoat dong, cau tao, cong | Lam anbuml vé cac phuong tién giao thong
Choi, hoat dung ctia cac PTGT Choi véi dd choi & cac goc
dong theo y | 45-55 A 2k A, A n A e
thich Poc cau do vé cac phuoqg tién giao thong Néu guong cuoi ngay
Néu guong cudi ngay
Tra tré 60-70 * V& sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cac goc v6i do choi; ¢ cung tré nghe, hat cac bai hat




Thoi gian thyc hién chu dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 03/03-28/03/2025
o: Vii Thi Vin Anh Chiéu: Mua Thi Duong

Tudn 2: Tl 10/03/-14/03/2025 Sén

Tht 4

Thu 5

Thtr 6

dung c4 nhan vao noi quy dinh, cho tré xem tranh anh vé mot sb phwong tién giao théng duong bd

* Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu
* Trong dong: Co cho tré tip dong tac theo nhip hé mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip )

* Hi tinh: Cho tré choi trd choi " Bt chudc tiéng kéu cac PTGT " ; hodc di nhe nhang 3, 4 vong vao 16p

- Tap két hop vé6i bai hat "Em di qua

nga tu duong phd"

LQVVH LQvVCV AM NHAC
Truyén: Qua duong Taptdo h, k VTTTC: Ban oi c6 biét

Nghe: B6 1a tat ca
TC: Ai nhanh nhat

duong bo

Poan tau chay dung nhac ...

choi vdi cét, nan tre, in 14 cay....

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

- Bo d6 dung ban hang, niu an

- Khbi gd, soi, hot hat, ldp ghép cay
hoa, nha, cdy hoa, cay rau...

- Ban, ghé, but, sach truyén, sach
toan, tranh vé chu d¢, gidy A4.

- Anbum, kéo, keo, sdp mau, sach
truyén, cac khoi

- Thung tudi, khan lau, dung cu
cham soc cay.

do choi

- Thoa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thi€u cac vat licu
mdi, gidi thi¢u cac goc choi, cho tré ty nhan goc choi, tré tu phan vai choi
- TH chire choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢6 bao quat tré choi,
nhic nho tré choi va lién két cac goc choi véi nhau.

- Nhan xét: C6 nhan xét cac goc choi, cho tré tap trung vé goc xay dung dé
tham quan mo hinh bén dd xe, ¢6 cho chii cong trinh giGi thiéu vé mo hinh,
nhitng vt liéu dé xay duoc bén dd xe, c6 tuyén dwong tré, cho tré thu don

an gia tri dinh dudng trong mon an, dong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai com

tré ngu c6 bao quat cho tré ngn, dam bao tré nga dang gid du gidc

tré ngdi vao ban an phu, c6 gidi thi¢u tén mén an phy, dong vién tré an het xuat khong kén chon do an.

TCTV: Xe tai, xe dap, xe may
Cau: Xe tai co thung to dé chd
hang; Xe dap c6 ban dap va co yén;
Xe may co6 hai guong va hai banh
Choi véi d6 choi ¢ cac goc

Néu guong cudi ngay

TCTV: O t9, banh xe, vo ling .
Cau: O t6 1a phuong tién giao thong
duong bo, dung dé chd nguoi; Banh

xe 0 t6 to va tron; Bac tai xé dang
giit vo lang bang hai tay
Néu guong cubi ngay

Tro chuyén vé nhiing hanh dong nguy
hiém khi tham gia giao thong
Vé sinh, cit dd dung, do choi.
Binh c& phat phiéu bé ngoan

vé chii d&, phu huynh dén dén c6 trao doi tinh hinh ciia tré ¢ 16p véi phu huynh -> tra tré

Ky duyét

Lo Thi Kim Oanh
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