KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: TRUONG MAM NON HANH PHUC
CHU PE NHANH: LOP HQC THAN YEU CUA BE

Thoi

Noi dung . Thtr 2 Thu 3
gian
Dén tré ' C6 d6n tré. Nhic tré chao cd, chao cac ban cat d6 dung c4 nhan vao noi quy dinh,
choi ’ * Cho tré doc ddong dao dung ding dung dé,tro chuyén vé mot s mén an trong
* NQI DUNG * MUC TIEU
- H6 hap: Hit vao tho ra. - Nham phat trién hé ho hép, co
80-90' |- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia~ tay, chér}, bung biét tap theo nhip
Thé duc trude, sang 2 bén (két hop voi vay * CHUAN BI
budi sang ban tay) ‘ - San tap sach sé&
- Lung,bung, luon: Cui nguoi ve phia |- Trang phuc c6 va tré gon gang
trudc, nglra nguoi ra sau; Quay sang |- Hoa mua, béng tay
trai, sang phai
, THE DUC LQVT
Hoat 30-40 B0 bang ban tay ban chin 3-4m Cung cb, nhan biét s6 luong trong pham vi
dong hoc TC: Cap ke 5, nhan biét s6 1,2, s6 th tu trong pham vi
(HT Pham Thanh Hué - Day thay) 1,2
Hoat 30-40" " Quan sat: PBu quay; Xich du; cong viéc cua cac cd, Cac bac
dong " Dao choi trong san truong
choi * Choi cac trd choi: Méo dudi chudt, Dung ding dung dé; Chay tiép co,
ngoai troi * Choi ty do: Choi d6 choi ngoai troi; Choi ¢ khu vuc van dong;
* NQI DUNG * MUC TIEU
- Goc XD: Xay 16p hoc cia bé - Tré biét st dung cac vat liéu dé xay 16p hoc
- Géc PV: Bong vai cb gido, ndu an, |[cuabé
Choi, bac si - Biét bit chudc cong viée cia ¢d gido, bac
hoat - Goc hoc tap: V& duong t6i 16p, v&  |cap dudng, bac si
N 40-50" |, . . KA~ s <14
dong & 16p hoc cua bé - Biét to mau, v€ duong téi truong, vé 16p
cac goc - Goc sach: Xem tranh anh, lam hoc
abum vé 16p mam non. -Tré cam sach, d& sach, tranh dé xem sach
- G6c TN: Cham soc cdy, nhit 14 cdy [vé truong mam non
rung - Tré stir dung khan lau 14, nhat 14 cay rung,
Antrua | 60-70' |* Co cho tré vé sinh tay, mat va chan bj va cham soc bita an cho tré, giao duc tré
Ngu trua |140-150'[* C6 cho tré chuan bi phan, chiéu, gbi dé cho tré ngi, tré ngli ¢ bao quét chung
Anphu | 20-30" [" C6 cho tré vé sinh c4 nhén, rira mat, cho tré dn bita phy, trong qua trinh tré dn co
«hot, * TCM: Cim c& * Xem video trd chuyén vé mot sd hanh vi
hoat * Rén k¥ nang rira tay, rira mit cho tré [tot trong an uéng
dcf)ng' 70-80" |~ gy guong cudi ngay > Tro choi: Nhanh tay, nhanh mat
theo y * Néu guong cudi ngay
thich
Tratre | 60-70 * Vé sinh ¢4 nhan cho tré. Tré choi & cac goc voi dd choi; nghe ¢6 ké chuyén

* Xem video, trd chuyén vé hanh dong nguy hiém khi ra khéi truong, 16p




Thoi gian thuc hién chu dé 16n 3 tudn: Tir ngay 8/9 dén ngay 26/9/2025
Tuan 2: Tir ngay 15/9 dén 19/9/2025
Gv day sang : Lo Thi Ha Gv day chiéu: Luong Thi Ngan

Thtr 4 Tht 5 Tht 6

cd cho tré xem video vé to chirc gio an, hinh anh vé€ 16p mam non ctia bé. Pi€m danh tré.
mam non.

* TO CHUC HOAT PONG

- Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén d6i hinh
thanh hang doc -> hang ngang gian déu

- Trong dong: Co cho tré tap dong tac theo nhac mdi dong tac tap (3 1an x 8 nhip )

- Hoi tinh: Cho tré trd choi "Chim bay co bay"; di nhe nhang 2 - 3 vong vao 16p

LQVVH TAO HINH AM NHAC
Tho: Mg va cb V& 16p hoc ciia bé (PT) [VDTN: Em di mau gido
Nghe hat: i hoc
TCAN: Ai nhanh nhat

Lon cau vong; Cao va tho; Ludn ludn cong dé, Kéo co.
Choi véi cat, nudc; BPém do dung, do choi trong san truong, 16p hoc ctia bé;..

* CHUAN BI * TO CHUC HOAT PONG:

- Céc loai khoi, nat nhua, cay - C6 gi61 thi¢u cac goc choi, tro chuyén vé cac vat lidu & cac gbc
Xanh, khi gb... - Tré vé goc choi lay d6 choi ra choi, 6 hudng dan va nhic nho tré
- Ban, ghé, but, thudc ké, sach choi doan két, str dung d6 dung, do choi ding cach

- Céac quyén tranh truyén, sach - C6 bao quat dong vién khuyén khich tré thé hién dung vai choi cta
toan, tranh vé truong 16p mam minh, gitip d& tré khi gap kho khan

non. - C6 dén cac goc choi nhan xét va cho tré tham quan, nhan xét goc

- X0, chau nudc, khan lau, thung |choi ¢6 nhi€u san pham mdi, sang tao.
rac, khau trang, gang tay...

str dung tiét kiém nudc khi ria tay

chu y nhiing tré kho ngu, gido duc tré trat ty khi ngu, cht y ddm bédo an toan cho tré

dong vién tré an hét xuat, giao duc tré khong néi chuyén khi an

" Hoat dong phong am nhac ' LQKTM: Em di mau gido * Tro chuyén mét s6 quy dinh cua
"Quan sat, tro chuyén vé mot s6 * Chon 16 t6 vé cac vat dung 16p minh

trang thai cam xuc nguy hiém, choi v6i d6 choi ' Vé sinh, cit dd dung, dd choi.

' Néu guong cudi ngay ' Néu guong cudi ngay ' Néu guong cubi tuan

"Ga to di hoc" cho tré nghe két hop mé video truyén cho tré xem
Co trao doi tinh hinh cua tré & 16p v6i phu huynh => tra tré

Ky duyét

Lo Thi Kim Oanh
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