KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT - NGAY 22/12
CHU PE NHANH: NGAY THANH LAP QDND VIET NAM

1'hot
Noi dung | gian Tha 2 Tht 3
(Phnt) _ _ _ _
bon tré, Co6 don tré vao 16p, ¢6 nhac tré chao co, chao bo me, cho tré 16n hudng dan tré bé cat do
choi C6 kiém dién, kiém tra vé sinh tre.
* NOI DUNG: * Muc tiéu:
' Ho hip: Théi bong - Nham phat trién hé ho hap, co
' Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia trudc, tay, chan, bung biét tap theo nhip
. 80-90 [sang 2 bén két hop voi vay ban tay. * Chuén bi:
Thf dl;lc ' Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang trai, |- San tap sach sé
budi sing sang phai; Nghiéng nguoi sang hai bén, két |- Trang phuc ¢ va tré gon gang
hop tay chong hong, chan budc sang phai, - Hoa tay
sang tréi.
- Chan: Bat tai chd
30-40 THEDUC KPXH
Hoat dong Chuyén bat bong qua dau Tro chuyén ve ngay 22/12
hoc TC: Chay tiép sirc
Hoat dong | 30-40 Trai ngPién_lAlém t_l}uyén, cdm hoa...
) N Quan st thién nhién
choi ngoai * Choi cac tro choi: Dét vai, B doi hanh quan, di nhu géu bo nhu chudt, kéo co,
trot * Choi ty do: Choi véi dd choi van dong, choi vai 1a cay, mau nudc, phfin, la cay, cat...
*NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc PV: Bacsithiy - Biét bat chudc cong viée ciia bac si tha y
- G6c XD: XD doanh trai b doi... - Tré hop tac véi ban, xay dugc trang doanh
Chot, hoat -Goc T H: Vg, nan qua tang chu bo doi trai bo doi
dong ¢ cac | 40-50 [- Goc sach: Xem sach. Lam anlbum véchu |- Tré v&, nan qua tang cht b doi theo y tudng
goc bo doi... - Tré tu chon sach va xem sach. lam anlbum
- Goc thién nhién: séi dit, chan cay hoa, choi |- Tré cAm cac dung cu chdm soc chau hoa...
voi nude
An trua 60-70 | Tré v¢ sinh tay, mat chuan bi gio an, c6 cham soc tt bita an cho tré, cd gidi thi¢u tén
Ngu trua  |140-150|" Cb cho tré sip xép, chuin bi chd ngu. C6 chuan bi, giwdng chin gbi cho tré ngi
Anphu | 20-30 * C6 cho tré di vé sinh cho tré choi tro choi nhe nhang. Co cung tré 16n chuan bi ban ghé cho
"Trod chuyén vé cac hoat dong ngay 22/12 “TCM: Chuyén bi
_ ‘Poc sach tranh vé ngay 22/12 “Choi véi d6 choi & cac goc
Choi, hoat " Lam dd choi cac con vt tir cac hop, chai, | “Tro chuyén nhan biét mot sé biéu hién khi
dong theo y | 45-55 £
thich lo... om -
"Néu guong cudi ngay Neéu guong cudl ngay
Tra tré 60-70 " Vé sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cac goc vai dd choi vt liéu ma tré thich, ¢6 mé cac




Thoi gian thuc hién cha dé 16n: 5 tuan tir ngay 12/12/2022 dén ngay 13/01/2023
Tuan 2: T ngdy 16/12-20/12/2-24 Sang: Miua Thi Dwong Chiéu: Vii Thi Vin Anh

Thu 4 Thu 5 Thu 6

dung ca nhan vao noi quy dinh, ¢6 cho tré choi voi cac d6 choi tré thich, trd chuyén vé ngay 22/12

* Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu

* Trong dong: Co cho tré tip dong tac theo nhip hé mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip )

* Hi tinh: Cho tré choi trd choi "Con tho" hodc di nhe nhang 3, 4 vong vao 16p

- Tap két hop véi bai hat "Chua bo doi"

LQVVH TAO HINH AM NHAC
Tho: cht bo doi hanh quan trong V& qua tang cht bd doi(PT) Hat: chau thuong chu bo doi
mua NH (TT): Mau 4o chu bd doi
TC: Hat theo hinh vé.

Me¢o va chim sé, rong ran ...

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

- B6 do dung bac si - Théa thuén trude khi choi: C6 gidi thiéu gio choi, tré ndi cac goc choi, cac
- Khdi gd, soi, hot hat, ldp ghép cdy |vat liéu méi va dd choi & trong goc, cho tré tw nhan goc choi, tré tw phan vai
hoa, B doanh trai cha bd doi... choi

- Ban, ghé, bﬁt,giéy A4, dat nan, - T chitc choi: Co cho tré nhe nhang vé gdc choi, cd bao quat tré choi,
gidy mau... nhic nho tré choi va lién két cac goc choi véi nhau.
- Sach, tranh anh, kéo, sap mau - Nhan xét: C6 nhén cac goc choi, cho tré tap trung v€ goc tao hinh nhan xét

- Cac binh, dung cu cham so6c cay vé san phém tao hinh nan qua tang cht b ddi cua tré, co tuyén duong tré,
cho tré thu don d6 choi

mén an duge ché bién tir thit dong vat, gia tri dinh dudng, c6 dong vién tré an hét xuét. Khoéng kén chon thic an.

tré ngu c6 bao quat cho tré ngn, dam bao tré nga dang gid du gidc

tré ngdi vao ban an phy, c6 gidi thi¢u tén moén an phu

“Tu: Tap bén, ngdi sao, mi tai beo “Tir: Cam trai, hanh quan, canh gac "V€ qua tang chu bd doi
‘Cau: Cac chu bo doi dang tap ban ‘Cau: Cac chu dang cam trai trong * Choi v6i ban tinh hoc dém
trén thao truong; Mii cbi ¢ mau rung, ngui qua dém; cac chi hanh 'Vé sinh, céat d6 ding, do choi.
xanh, trén mil ¢di c6 ngdi sao; Chiéc | quan qua déo, qua sudi; Chi bo doi Binh c& phat phiéu bé ngoan
mil tai béo mau xanh, c6 vanh rong. canh gac bao vé to qudc.

Néu guong cudi ngay Néu guong cubi ngay

ban nhac vé cac con vat cho tré nghe, phu huynh dén dén c6 trao doi tinh hinh cia tré & 16p-> tra tré

Ky duyét

Lo Thi Kim Oanh
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