KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: CAC HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
CHU PE NHANH: CAC HIEN TUQNG TU NHIEN

e Thoi gian , i
Noi dung (Phit) Thir 2 Thu 3
o Cb6 don tré nhic nhd tré chao cd chiao b me, cat d6 dung ca nhan noi quy dinh,
Don tre c6 diém danh thé, duc sang.
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
H6 hap: Gio thoi * Nham phat trién cac nhom co ho hap,
. 80-90 | - Tay: V4 hai tay vao nhau (phia trudc, tay, lung bung, chan.
The, duc phia sau, trén dau) * Tré biét tap cung c6 ding dong tac.
sang - Lung bung: Ngura nguoi ra sau. * Chuan bi:
- Chan: bing lan luot tung chan co cao " Sén tap sach s¢, bﬁng phfmg;
dau gbi. " Trang phuc cua c6 va tré gon gang
30-40 Nghi gi6 to Hung Vuong THE DUC
Hoat dong Pi kiéng got - i khuyu gbi - Ném tring
hoc dich ngang bang 1 tay
Hoat dong | 30-40 * QSCMB: Vit ndi, vat chim, trai nghiém véi cat, soi..
choi ngoai * TCVD: Mua to mua nho, nhay qua sudi nhé, La va gio, chay tiép co, gi6 reo
i " Choi theo y thich: choi véi phén, hot hat, 14 cay, bong, vong, mau
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc xay dung: Xay ao, hd, bé nude. - Biét dung cac khoi, soi.. dé xay ao, ho...
Hoat dong - Goc phan vai: Cira hang ban con gidng, |- Tré biét bat chudc cong viée clia ngudi
goc 40-50 gia dinh, phong kham. 16n: ban hang; TC gia dinh, béc si,....
- Géc NT: X¢é dan may mua, mat troi - Tré biét x¢é dai, xé tron dé xé dan may,
mua, ong mat troi.
- Goc HT: Cho tré xem ddng hd va noi gior |- Tré xem dong ho va néi dugc gio chin
chén trén dong ho. trén dong ho.
An trua 60-70 |Cb cho tré rira mit, rira tay bang xa phong, cho tré an trua, dong vién tré
Ngu trua | 140-150 |*C6 chuén bi phan ngu, gbi cho tré. Tao khong khi yén tinh cho tré nga di gidc
_ ' C6 chuén bi ban ghé cho tré ngdi vao ban an phu va khin lau tay, dia
An phy 20-30 |- Pong vién tré an hét xuat an gon ngang, khong noéi chuyén trong gio
Nghi gi6 t6 Hung Vwong TCM: Poan thoi gian
Xem tranh anh, thuc hanh nhan biét cac
Choi,hoat budi trong ngay
dong theo | 35-40 Néu guong, binh co
y thich
Ted tré 60-70 * Cho tré v¢ sinh cé nhan, c6 tro chuyén véi tré vé viée bao vé co thé

huynh vé tinh hinh tré & 16p. Nhac nhd phy huynh cho tré an udng du







Thoi gian thyc hién cha dé 16n: 3 tuan, tir ngdy 31/03 dén ngay 18/04/2025
Tuéin 2: Tir ngay 07/04 dén 11/04/2025
GV day sang: Nguyén Thi Kim Dung GV day chiéu: Lo Thi Kim Oanh

Thir 4 Thi S Thir 6

cd tro chuyén voi tré vé mot s6 hién tugng tu nhién, gido duc tré bict trdnh mua, sam sét...

* TO CHUC HOAT PONG:

* Khéi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di, chay: Di bang goc chan - di thuong - di
bang mi ban chan - di thudng - chay cham - chay nhanh - chay cham - di thudng, sau d6 chuyén doi
hinh 3 hang doc - hang ngang.

* Trong ddng: Lan luot cho tré tap cac dong tac: HO hép, tay, lung bung, chan theo nhip ho 2L x 8 nhip.
* Hoi tinh: Pi nhe ngang 1 - 2 vong

KPKH TAO HINH Am nhac
Céc hién tuong ty nhién quanh bé V& bau troi dém(M) Hat: May va gio
Nghe: DPém sao
TC: Mua to mua nho

ai nhanh nhat
nudc, choi voi cat, tha thuyén, choi cac vat, pha mau...

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

- Cac loai khéi, nut nhua, cay - Co tap trung tré lai tro chuyén vé cha dé, gidi thiéu timg goc choi.
xanh, tham cé, soi, d4, mot sé con |- Co go1y dé tré biét nhan vai choi Cho tré nhan nhom choi,

vat séng dudi nudc. phan vai choi trong nhom, ¢ goi ¥ dé tré biét thé hién dang vai

- Ban, gh€, mot s6 con giong song [choi, ¢c6 hudng dan tré choi ¢ cac nhom, sau dé choi cung tré & goc
dudi nude, do dung gia dinh, bac si|xdy dung va goc phan vai.

- Ban, ghé, but, sap mau, giay - C6 bao quat goi y cho tré choi, nhéc nhé tré choi doan két
mau, keo déan. - C6 cung tré nhan xét cac nhom choi
- Bong ho. - Cét d6 dung dd choi -> Vé sinh -> Vao 16p

an het xuat khonng lam roi vai com

dé dung thuc an roi vai va hoi tré gia tri dinh dudng.
an khi an nhac tré biét moi ¢6 moi ban.

TCTV: Tir: Cau vong; Sam sét; Trd chuyén, xem tranh anh mot |Xem ngay trén 16c lich va gio trén
Tia chép: Cau: Cau vong nhiéu s6 hanh vi tbt trong vé sinh, dong hd

mau sic; Sam sét 1a mot hién phong bénh. Choi tro choi dan gian: Lon cau
tuong tu nhién; Tia chdp sang 16e. |LQKTM: Hat May va gio vong

Choi véi d6 choi cac goc Neéu guong, binh c& Néu guong cudi tuan

Neéu guong, binh c&

b/c Luong Thi Lién P.HT day thay

trude nhitng thay doi cua thién nhién, trao dbi véi phu
chat dinh dudng. Cho tré d&n mac phu hop thoi tiét. V¢ sinh tra tré.
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