KE HOACH THUC HIEN CHU DE: CAC HIEN TUQNG TU NHIEN QUANH BE
CHU PE NHANH: MUA HE KY DIEU

Néi dung Tl(lgllﬁtl;‘n Thi 2 Thi 3
C6 d6n tré. Nhic tré chao cd, chao bd me, chio ban, cat d6 ding ca nhan
Doén tre mic mat khi di hoc, trd chuyén véi tré vé thoi tiét mua he va cac mua khac
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
H6 hap: Goi thoi ' Nham phat trién cac nhom co ho hip,
Thé duc 80-90 | Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, tay, lung?T bung, chan.
. sang 2 bén. ' Tré bict tap cung cd ding dong tac.
sang , - Z e
- Lung, bung: Ngtra ngudi ra sau. * Chuan bi:
- Chéan: Budc 1én phia trudc, sang ngang. | San tap sach sg&, bang phang;
" Trang phuc cua co va tré gon gang
30.40 ~ THE DYC KHAM PHA KHOA HQC
Hoat dong Budc 1én, xuong buc cao 30cm - Bo chui Mua h¢ ky diéu ctia bé
hoc qua cong- Ném trang dich dung bang 1 tay.
Hoat dong | 30-40 | QSCMBD: Sy d6i mau ctia nude; Sy doi vi cia nude; Nhot khong khi vao tii bong
choi ngoai ' TCVD: Con tho, chai c6 dung gi,su bay hoi, cdy can nudc, dong ho thoi gian, gioé reo
troi * Choi theo ¥ thich: choi v6i phan, hot hat, 14 cdy, bong, vong, mau nudc, choi véi cét,
* NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Goc xay dung: Xay cong vién, bé boi. - Tré biét dung cac vat liéu do choi dé xay
duoc cong vién, bé nude.
R - G6c phan vai: Cira hang giai khat. - Tré biét bat chudc cong viée cuia ngdi
Hoat dong . C a1 ae ot
, 40-50 16n: ban ctuia hang giai khat.
go¢ - Géc thién nhién: Choi v6i ct, nudc. - Tré biét choi voi cat nudc.
- Goc Sach: Xem sach, tranh anh vé cac - Biét xem sach, tranh va trd chuyén vé
HTTN ndi dung trong tranh.
An trua 60-70 |Co cho tré rira mit, rira tay bang xa phong, cho tré an trua, dong vién tré dn hét
Ngu trua | 140-150 |° Co chuén bi 16p hoc sach s¢, chuén bi phan, chiéu, géi cho tré ngu.
. * C6 chuan bi ban ghé cho tré ngdi vao ban an phu va khan lau tay, dia dé dung
Anphu | 20-30 | pano vien tré an hét xudt an gon ngang, khang ndi chuyén trong gidr n, trudc
TCTV: Tur: Mua hé; Ve sau; Hoa phuong |TCM: Vit gi ndi vat gi chim
Cau: Mua hé troi ndng néng, hay c6 mua;  |Xem tranh anh mét sé noi nguy hiém:
Choi,hoat Mua hé ve sau kéu rAm ran, bao hiéu mua giéng, hd sau, vuc, ta ly,...
dong theo | 35-40 |hé dén; Mua hé dén hoa phugng né. LQKTM: Tho trua hé.
y thich Choi ty do cac goc Néu guong, binh co
Neéu guong, binh c&
L Cho tré v¢€ sinh ca nhan, c6 tro chuyén voi tré vé viéc bao vé co thé
Tra tre 60-70

huynh vé tinh hinh tré & 16p. Nhic nhd phu huynh cho tré an udng dua




Thoi gian thuc hién chu dé 16n: 3 tuan, tir ngay 31/03 dén ngay 18/04/2025
Tuén 3: Tir ngay 14/04 dén 18/04/2025
GV day: P6 Thi Thiy

Thir 4 Thw S Thir 6

vao dung noi quy dinh, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré & 16p, nhic nhé phu huynh cho tré
trong nam, ddc di€ém cuia mua he. Co diém danh, cho tré di v¢ sinh.

* TO CHUC HOAT PONG:

' Khéi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay: Di bang goc chan - di thuong - di
bang mi ban chan - di thudng - chay cham - chay nhanh - chay cham - di thuong, sau d6 chuyén d6i hinh 3
hang doc - hang ngang.

' Trong ddng: Lan luot cho tré tip cac dong tac: Ho hép, tay, lung bung, chan theo nhip ho 2L x 8 nhip.

' Hoi tinh: Pi nhe ngang 1 - 2 vong

VAN HQOC TAO HINH BIEU DIEN VAN NGHE
Tho: Trua he X¢é dan 6ng mat troi va Hat: Cho t6i di [am mua véi, May va gié
nhitng dam may (Mau) NH: Pém sao
TC: Mua to mua nho

Poan tau chay dung nhac
tha thuyén, choi cac vat, pha mau...

* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

- Cac loai khéi, nut nhya, cdy |- C6 tap trung tré lai trd chuyén vé chil dé, gidi thiéu timg goc choi.
xanh, hoa, soi d4. - C6 goi y dé tré biét nhan vai choi Cho tré nhan nhom choi,

- Ban, ghé, cdc, phéu, mot s6  |phan vai choi trong nhém, ¢ goi ¥ dé tré biét thé hién dung vai

d6 choi giai khat. choi, ¢6 hudng dan tré choi & cac nhém, sau d6 choi cung tré & goc XD
- Bé cat, dd choi choi véi cat, |- Co bao quét goi ¥ cho tré choi, nhic nhd tré choi doan két

nuoc,.... - C6 cung tré nhan xét cac nhom choti

- Sach, tranh anh vé mua hé - Cat do dung dd choi -> V& sinh -> Vao 16p

xuat khonng lam roi vai com

Tao khong khi yén tinh cho tré nga du giac

thirc an roi vai va hoi tré gia tri dinh dudng.
khi an nhac tré bi€t moi ¢6 moi ban.

TCTV: Tu: Tam, goi dau, gidt |Xem tranh anh in mic phu | Trai nghiém céc tinh hudng khi gap mot s6
quan 40 hop véi thoi tiét, mot sb truong hop nguy hiém

Cau: Em bé dang tam; Goi ddu  [biéu hién khi 6m.... Hudng dan tré vé sinh cac goc choi

xong s€ sach va mat mé hon; Thuc hién v toan Néu guong cudi tudn

Thudng xuyén tim va giat Néu guong, binh c&

quan..

Choi véi d6 choi cac goc

truée nhitng thay doi ca thién nhién, trao ddi véi phu
chat dinh dudng. Cho tré n mic phu hop thoi tiét. Vé sinh tra tré.

Ky duyét

Lo Thi Kim Oanh
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