KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT - NGAY 22/12
CHU PE NHANH: PONG VAT SONG DUOI NUOC

Tho1
Noi dung | gian Thu 4
(Phut) i i _ —
bon tré, Co6 don tré vao 16p, ¢6 nhac tré chao co, chao bo me, cho tré 16n hudng dan tré bé cat do
choi C6 kiém dién, kiém tra vé sinh tré.
* NOI DUNG: * Muc tiéu:
' Ho hip: Théi bong - Nham phat trién hé ho hap, co
' Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc, tay, chan, bung biét tap theo nhip
7 g80-90 |dua lén cao. * Chuén bj:
Thé duc ' Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang trai, |- San tap sach sé
budi sang sang phai; Nghiéng nguoi sang hai bén, két |- Trang phuc ¢b va tré gon gang
hop tay chong hong, chan budc sang phai,trai |- Hoa tay
- Chan: Nhay Ién, dua 2 chan sang ngang;
nhay 1én dua mdt chan vé phia trudc, mot
chan vé sau.
30.40 THE pyc ’ LQVT
Hoat dong Bo dich dac qua 5 - 7 diém Cung c0, nhan biét s6 lugng trong pham vi 5,
hoc TC: Ech op 9. Nhan biét chir s6 5, 9. NB sb thur tu trong
pham vi 5, 9.
" Trai nghiém vd&i soi...
Hoat dong | 30-40 | QS: Con e, con trai...
choi ngoai * Choi céc tro choi: Bit mat bat dé, tha dia ba ba, chong déng chdng de, chay tiép stc
troi * Choi ty do: Choi véi dd choi van dong, choi vai 14 cay, mau nudc, phén, la cay...
" HD lao dong: Nhat 14 rung, lau 1&
*NQI DUNG: * MUC TIEU:
- Géc PV: Ban hang, ndu an - Bit chudc cong viée ctia ngudi ban hang,
- Goc XD: XD khu trang trai ao ca cong viée ndu an.
Choi. hoat - G’(')c T H: Cit, xé dan cac con vat dudi - Tré trao fié)i va :[h(’)av thuénrl V(’fj bnaj va xay
déng,ér céic 40-50 nuor’c ’ ’ ‘ . du(_)r? a? ca ’the‘o y tuor’ng ca nlian o
i g6 - Goc sac,h: Xem .sach. Lam anlbum vé cac |- Tré cat, xé va dan cac con vat dudi nudc
con vat song dudi nude thanh buc tranh
- Goc HT: Nhan biét chit s6 5; 9 - Tré tu chon sach va xem sach, lam anlbum
- GA&c thién nhién: Cham soc cay vé cac con vat dudi nudc
- Tré cam céc dung cu cham séc chau hoa...
An trua 60-70 | Tré vé sinh tay, mat chuén bi gio an, c6 cham soc tdt bira an cho tré, co gioi thi€u tén
Ngu trua  |140-150|" Cb cho tré sip xép, chuan bi chd ngu. C6 chuan bi, giudng chan gbi cho tré ngi
An phy 20-30 | Co cho tré di vé sinh cho tré choi tro choi nhe nhang. Co cung tré 16m chuan bi ban ghé cho
' Xem, t6 mau tranh anh ¢6 chira chit caii, t, | TCM: Cép cua )
Choi, hoat c " Xem cac con vat va dém. Chon cac con vat
dong theo ¥ | 45-55 |['In hinh céc chir caii, t, ¢ bé thich va dém... ,
thich "Tim cac chit céi i, t, ¢ xung quanh 16p. - X€p hot hat tha‘mh cac so.
Néu guong cudi ngay Néu guong cuoi ngay
Tra tré 60-70 | Vé sinh c4 nhan cho tré. Tré choi & cic goc v6i d6 choi vat liéu ma tré thich, ¢ cho tré







Thoi gian thuc hién cha dé 16n: 5 tuan tir ngay 12/12/2022 dén ngay 13/01/2023
Tuan 4: Tir ngay 30/12/2024-03/01/2025 Sang: Mua Thi Dwong Chiéu: Vii Thi Van Anh

Thu 5

Thtr 6

Thu 7

dung ca nhan vao noi quy dinh, c6 cho tré choi véi cac do choi, ¢6 cung tré doc tho, cau do vé cac con vat

* Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gién déu
* Trong dong: Co cho tré tip dong tac theo nhip hé mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip )
* Hi tinh: Cho tré choi trd choi " éch nhay" hodc di nhe nhang 3, 4 vong vao 16p
- Tap két hop véi bai hat "Con cao cao"

TAO HINH AM NHAC
NGHI TET DUONG LICH X¢é dan dan ca(BT) VTTTC: Ca vang boi
NH: Cai béng
TC: Hat theo hinh vé.
c4o va tho, choi chuyén...
* CHUAN BI: * TO CHUC HOAT PONG:

- B6 d6 dung ban hang, do choi ndu
an, cac thuc phdm hai san...

- Khbi gd, soi, hot hat, ldp ghép cay
hoa, cac con vat...

- Ban, ghé, but,gidy A4, gidy mau...
- Bém, chiéu, sach, tranh anh con
vat, kéo...

- Céc binh, dung cu cham so6c cay

- Thoa thuan trudce khi choi: C6 gidi thidu gio choi, cho tré ké tén cac goc
choi ma ¢d chuén bi, noi tén cac vat lidu mai

cho tré ty nhan goc choi, tré tu phan vai choi

- TH chire choi: C6 cho tré nhe nhang vé goc choi, ¢6 bao quat tré choi,
nhic nho tré choi va lién két cac goc choi véi nhau.

- Nhan xét: Co nhan xét cac goc choi, cho tré tap trung vé goc xdy dung
cong trinh khu ao cé , chu cong trinh néu y tudng xay dung cua minh, cic
ban nhan xét, ¢6 nhan xét chung tuyén duong tré, cho tré thu don do choi

moén an duoc ché bién tur thit dong vét, gia tri dinh dudng, c6 dong vién tré an hét xuit. Khong kén chon thuc an.

tré ngl ¢ bao quat cho tré nga, dam bao tré nga dang gio du gidc

tré ngoi vao ban an phy, c¢6 gidi thi¢u tén mén an phuy

NGHI TET DUONG LICH

* Tur: Con bc, con hén, con rua
*Cau: Con dc¢ nho, ¢ vo rat climg;
con hén sbéng & dudi nude, con rua

c6 cai mai ¢ lung.
Néu guong cudi ngay

‘Thyc hanh phat 4m céc tir kho vé cac
con vat
'Vé sinh, cat 6 ding, dd choi.
Binh c& phat phiéu bé ngoan

hinh anh, bai hat vé cac con vat dudi nudc, phu huynh dén dén c6 trao ddi tinh hinh cua tré & 16p-> tra tré

Lo/Thi Kim Oanh
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